
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOTITYÖ- JA PUHDISTUSPALVELUJEN  
PERUSTUTKINTO, 120 ov    23.8.2010 alkaen 
* Kotityöpalvelujen osaamisala, kodinhuoltaja  

Kenelle 

Koulutus on suunnattu kotityöpalveluista kiinnostuneil-
le ja jo alalla työskenteleville. Työpaikkoina ovat asi-
akkaiden kodeissa työskentelevät kotityöpalveluyri-
tykset, palvelukodit ja kodinomaiset laitokset sekä 
palvelutalot. 

Koulutuksen tavoitteena on antaa valmiuksia työs-
kennellä ateriapalvelun, siivous- ja  tekstiilienhuolto-
tehtävien, asiakkaan avustamis- ja asiointipalvelujen 
parissa asiakkaan kodissa tai kodinomaisessa laitok-
sessa. 

Kotityöpalvelujen osaamisalalta valmistunut kodin-
huoltaja tekee aterioita ja huolehtii asiakkaan kodin 
siisteydestä, viihtyvyydestä sekä kiinteistön hoidosta. 
Opinnot perehdyttävät asiakkaan avustamiseen päivit-
täisissä toiminnoissa tai asioimisessa. Kodinhuoltaja 
voi työskennellä palvelukodeissa ja kodinomaisissa 
laitoksissa tai perustaa oman yrityksen.  
Kodinhuoltaja on uusi ammattiosaaja, joka tuottaa ja 
tekee asiakkailleen heidän elämänlaatuaan paranta-
via palvelutöitä. Kodinhuoltaja tietää puhtauden ja 
ravitsemuksen yhteyden ihmisen hyvinvointiin ja ter-
veyteen ja on kiinnostunut aidosti ihmisen hyvinvoin-
nista ja käytännön auttamistyöstä. Työssä korostuvat 
hyvät ihmissuhde- ja vuorovaikutustaidot sekä asia-
kastuntemus. 

 

Tutkinnon rakenne 

Tutkinnon osat: 

Pakolliset tutkinnon osat: 

• Ateria- ja kahvituspalvelut 

• Ylläpitosiivous 

• Asiakkaiden avustaminen 

• Kodin perussiivous ja tekstiilihuoltopalvelut 

• Kotiruokapalvelut 

 

Valinnaiset tutkinnon osat, joista valitaan kolme: 

• Asiointipalvelut  ja erityisryhmien avustaminen      

• Kerroshoitopalvelut    

• Kodin siivous erityistilanteissa 

• Pienlemmikkieläinten hoidossa avustaminen  

• Perhejuhlapalvelut 

• Piha-alueen ja huonekasvien hoito 

• Siivouspalvelut erityiskohteessa 

• Sosiaali- ja terveydenhuollon laitosten puh-
distuspalvelut 

• Vaatteiden ja tekstiilien huolto 

tai  

• tutkinnon osa Kotityö- ja puhdistuspalvelu-
jen perustutkinnon toisesta osaamisalasta 

tai 

• Tutkinnon osat ammatillisista perustutkin-
noista (esim. Sosiaali- ja terveysalan perus-
tutkinto, lähihoitaja) 

• Tutkinnon osa ammattitutkinnoista 

• Tutkinnon osa erikoisammattitutkinnoista 

 

Tutkinto on valmis, kun kaikki vaaditut tutkinnon 
osat on suoritettu hyväksyttävästi. 

Hakuaika koulutukseen:  
 
31.5.2010 saakka 

Sähköinen hakulomake löytyy: 
http://www.paiko.fi/kurssit.php 

Lisätietoja saat : 
 
Opettaja  Jaana Koskinen,  puh 050 441 8821  tai 
jaana.koskinen@pirko.fi 
 
Opettaja Minna Harjanne, puh. 050 395 6368 tai 
minna.harjanne@pirko.fi 

Opinto-ohjaaja Sanna Salonen, puh. 0500 851 346,  
tai sanna.salonen@pirko.fi 
 
Koulutussihteeri Leila Talli,  puh. 050 542 8512 tai 
leila.talli@pirko.fi 
 



 

  
Koulutuksen toteutus  
 
 
Koulutus toteutetaan päivä- ja  monimuotokoulu-
tuksena. Tietopuolista koulutusta n. 1-2 kertaa 
kuukaudessa, työssä oppimista, ohjattuja oppi-
mistehtäviä sekä itsenäisesti suoritettavia projek-
titöitä.  Opiskelijalle laaditaan lähtötasonsa mu-
kainen henkilökohtainen opiskelusuunnitelma, 
jonka avulla tutkinnon suorittaminen ja tarvittavan 
ammattitaidon hankkiminen toteutetaan jousta-
vasti ja aikaisempi osaaminen (työkokemus ja 
koulutus) huomioiden. 

Tutkintotilaisuudet järjestetään osana valmista-
vaa koulutusta ja ne suoritetaan tutkinnon osa 
kerrallaan. Ammattitaito osoitetaan erilaisissa 
käytännön työtilanteissa, joita voidaan tarvittaes-
sa täydentää suullisesti, kirjallisesti tai muilla 
tavoin. 

Koulutus kestää n. 2 vuotta. 

Koulutuspaikka 

Pirkanmaan aikuisopisto 

Koulutuksen hinta  

Koulutusmuodosta riippumatta tutkintomaksu  
50,50 €. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


