
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIELENTERVEYSTYÖN OSAAMISTA 
LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN 
KANSSA TYÖSKENTELEVILLE (8 ov) 

Lasten ja nuorten mielenterveysongelmien 
lisääntyminen asettaa haasteita työskentelylle 
perheiden kanssa. 

Koulutuksen tavoitteena on lisätä 
mielenterveystyön osaamista ja kykyä toimia 
moniammatillisissa yhteistyöverkostoissa. 
Koulutus antaa työntekijöille valmiuksia tunnistaa 
asiakkaiden mielenterveysongelmia, välineitä 
puuttua niihin mahdollisimman varhain sekä 
valmiuksia tukea perheenjäsenten selviytymistä. 

Koulutuksen sisältö 

► Lasten ja nuorten kehityshäiriöt ja 
mielenterveysongelmat 

► Vanhempien mielenterveysongelmat  

► Lasten ja nuorten mielenterveysongelmien 
tunnistaminen ja perheen toimintakyvyn arviointi 

► Perustietoa terapioista 

► Hoidon ja kuntoutuksen suunnittelu 
moniammatillisessa yhteistyössä 

► Oman roolin tunnistaminen ja ammatillisen 
osaamisen käyttö sekä työskentely perheiden 
kanssa 

► Myötätuntouupumus 

 
Koulutus on suunnattu työntekijöille, joilla on 
sosiaali- tai terveysalan-, kasvatus- tai 
opetusalan ammatillinen koulutus ja jotka 
työskentelevät lapsiperheiden kanssa 

 

Koulutuksen toteutus ja hinta 

Koulutusaika: ti 22.3., ti 5.4., ti 10.5., ti 31.5., ti 9.8., ti 
23.8., ti 27.9., ti 11.10., ti 1.11., ti 15.11., ti 13.12. ja pe 
16.12.2011 (kaksi koulutuskertaa vielä avoinna) 

Koulutus muodostuu kontaktiopetuksesta, 
oppimistehtävistä ja verkko-opiskelusta. 

Hakuaika: 11.3.2011 saakka 

Hinta: 250€ 

 
Ilmoittautumiset 

Koulutussihteeri Aija Puustelli, 
puh. 050 341 1676 tai aija.puustelli@pirko.fi 

Lisätietoja: 

Koulutuspäällikkö PirjoLeena Renfors,  
puh. 050 576 1584 tai pirjoleena.renfors@pirko.fi 
 
Psykologian opettaja, perheterapeutti Pirjo 
Vesterinen, puh. 050 576 1401 
tai pirjo.vesterinen@pirko.fi 


