‘DIFKO

Paihdeosaaminen
sosiaali- ja terveysalalla

Koulutus on tarkoitettu sosiaali- ja terveysalalla toimiville ammattilaisille, jotka tydssaan
kohtaavat paihdeongelmista karsivid asiakkaita. Koulutuskokonaisuus rakentuu Opetus-
ministerion antamien paihdetydn koulutuksen minimisisaltdjen pohjalle (Opetusministerién
tyoryhmamuistioita ja selvityksida 2007:17). Tavoiteena on, ettd ammatillista tyta
sosiaali- ja terveysalalla tekevat tyontekijat tietdvat ja ymmartavat, miten moniammatilli-
nen paihdehaittojen ehkéisy ja haittojen minimointi vahentavat yksididen ja perheiden
inhimillisia karsimyksia, parantavat vaeston hyvinvointia ja vahentavéat yhteiskunnalle
aiheutuvia kustannuksia.

Koulutuksen tavoite

Koulutuksen tavoitteena on taata kaikille tyontekijoille valmiudet tunnistaa paihdeongel-
mia sekd antaa perustiedot pahteiden kayton puheeksi ottamsesta ja tarkoituksen
mukaisiin palveluihin ohjaamiseksi seka paihdeongelmista karsivan asiakkaan kuntoutu-
misen tukemisen muodoista.

Koulutuksen siséalto
Koulutus siséltaa

e perustiedot yleisimmista paihteista
paihteiden kayttbtavat ja —tasot
paihdeongelman varhainen tunnistaminen ja ongelmaan puuttuminen
paihderiippuvuuden moniulotteisuus ja toipumisen piirteet
paihdeasiakkaan kuntoutumisen tukemisen kokonaisuus.

Koulutuksen toteutus

Paihdeosaamisen minimisuositusten pohjalta voidaan yhteistyGsa oppilaitoksen ja
tyoyhteisbn kanssa suunnitella sisallollisesti yrityksen/organisaation péaihdeosaamisen
tarpeita vastaava koulutuskokonaisuus.

Kouluttajat
Kouluttajana toimii Pirkanmaan aikuisopiston mielenterveys- ja paihdetyon opettaja
Hilkka Noeskoski.

Koulutuksen hinta
Koulutuksen hinta maaraytyy osallistujamaaran, koulutuksen sisallon/keston ja koulutus-
paikan mukaan.

Lisatiedot
Koulutuspaallikkod PirjoLeena Renfors, puh. 050 576 1584, pirjoleena.renfors@pirko.fi

Lisatiedot sisallon osalta mielenterveys- ja paihdetyon opettaja Hilkka Noeskoski,
puh. 050 576 1581, hilkka.noeskoski@pirko.fi




