
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VANHUSTYÖN ERIKOISAMMATTITUTKINTO 

Kenelle 

Vanhustyön erikoisammattitutkinto on tarkoitettu sosi-
aali- ja terveysalan ammatillisen peruskoulutuksen 
suorittaneelle työntekijälle, jolla on perushoidon 
osaamista ja työkokemusta vanhustyössä.   

Tutkinnon rakenne 

Vanhustyön erikoisammattitutkinnon perusteet uudis-
tuivat vuoden 2010 alussa. Uusien perusteiden mu-
kaisesti vanhustyön erikoisammattitutkinto muodostuu 
kolmesta pakollisesta tutkinnon osasta ja yhdestä 
valinnaisesta tutkinnon osasta. 

Pakolliset tutkinnon osat: 

• Vastuuhenkilönä vanhustyössä 

• Toiminta asiakaspalveluverkostossa 

• Ikääntyneen terveyden ja toimintakyvyn tukeminen 

Valinnaiset tutkinnon osat, joista valitaan yksi: 

• Sairaan ikääntyneen hoitaminen 

• Muistioireisen ikääntyneen tukeminen eri toimin-
taympäristöissä 

• Yrittäjänä vanhustyössä 

Tutkinnon suorittaminen 

Tutkinto on suunniteltu siten, että sen voi suorittaa 
työn ohella. Opiskelijalle laaditaan henkilökohtainen 
opiskelusuunnitelma. Tutkinto on näyttötutkinto ja 
vaadittavan ammattitaidon hankkimiseksi tarjoamme: 

• aiempien suoritusten ja työkokemuksen tunnista-

minen 

• laadukkaat työssä oppimisen ympäristöt 

• osaamiskartoitukset 

• seminaareja 

• verkko-opiskelua 

• opintopiirityöskentelyä 

• oppimistehtäviä 

• opintokäyntejä 

• tutkintotilaisuudet (näytöt) 

•  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Sähköinen hakulomake löytyy: 
http://www.paiko.fi/hakulomake.php 
 
Lisätietoja saat  
tutkintovastaaviltamme:  

Liisa Knuuttila,  puh. 050 576 1409 tai 
liisa.knuuttila@pirko.fi 
 
Pirjo Holm-Tattari,  puh. 050 577 0467 tai  
pirjo.holm-tattari@pirko.fi 
 
Opinto-ohjaaja Sanna Salonen ,  
puh. 0500 851 346, sanna.salonen@pirko.fi 
 



 

  
Koulutuksen toteutus 
 
Pirkanmaan aikuisopisto toteuttaa vanhustyön 
erikoisammattitutkintoon valmistavaa koulutusta 
Tampereella 

Lähiopetusta valmistavassa koulutuksessa on 12 
– 24 tuntia/kuukausi (klo 8.30–15.45, 1-3 lähiope-
tuspäivää kuukaudessa). Lähiopiskelun lisäksi on 
opintopiirityöskentelyä, työssä oppimista ja oppi-
mistehtäviä. Koulutuksen lähtökohtana on oppijan 
henkilökohtainen oppimissuunnitelma, jota toteu-
tetaan joustavasti ja työelämälähtöisesti. Oppi-
mismenetelminä ovat käytössä yhteistoiminnalli-
suus, vuorovaikutuksellisuus. Käytämme hyväksi 
sähköistä Moodle-oppimisympäristöä. Oman työn 
kehittäminen ja työssä kehittyminen ovat keskei-
set lähtökohdat opiskelulle. 

 
Ammattitaidon kuvaus 
 
Vanhustyön erikoisammattitutkinnon suorittaneen 
työ perustuu sisäistettyihin, eettisesti kestäviin 
periaatteisiin ja työtä toteutetaan asiakaslähtöi-
sesti niin, että ikääntyvä asiakas tulee kaikissa 
tilanteissa kuulluksi. Työssä korostuu toimiva 
ammatillinen vuorovaikutus ja kyky kohdata van-
hus ja hänen omaisensa tai läheisensä yksilöinä. 
Työssä tarvitaan alan lainsäädännön, ohjelmien 
ja suositusten sekä palvelujärjestelmän tunte-
musta.  

Vanhustyön erikoisammattitutkinnon suorittanut 
toimii oman työnsä asiantuntijana yhteistyössä eri 
tahojen kanssa. 

 

 
Ohjausta ja neuvontaa opintojen  
aikana 
 
►Pirkanmaan aikuisopistossa saat opinto-
ohjausta ja henkilökohtaista ohjausta kaikissa 
opintojesi vaiheissa.  

►Tuemme sinua erityisesti koulutuksen alkuvai-
heessa opiskelutaitojesi kehittämisessä ja vah-
vistamme niitä koko koulutuksen ajan. Lisäksi 
arvioimme yhdessä oppimisvalmiuksiasi 

►Järjestämme sinulle tarvittaessa yksilö- ja 
pienryhmäopetusta mm. oppipajoissa. 

►Ohjausta ja neuvontaa opintojen aikana saat 
opettajilta, opinto-ohjaajilta ja erityisopettajilta. 

 

Koulutuksen hinta 
 
Omaehtoisena koulutuksena valmistavan koulu-
tuksen opiskelumaksu on 420 €. 
 
Koulutusmuodosta riippumatta tutkintomaksu on 
50,50 €.  
 

Pääsyvaatimukset 

Suoritettu perusopetuksen oppimäärä tai sitä 
vastaava oppimäärä  

Sosiaali- ja terveysalan tai muu alalle soveltuva 
tutkinto 

Perushoidon osaamista ja työkokemusta van-
hustyössä 

Alalle soveltuva terveydentila 

Yli 20-vuotias 
 

Valintakriteerit 

Elämäntilanne sekä opiskeluvalmiudet  

Motivaatio ja sitoutuminen 

Riittävä suomen kielen taito 

Tarve osaamisen kehittämiseen 

 


