
  
     

 
 
 

 VVViiihhheeerrryyymmmpppääärrriiissstttöööttteeerrraaapppeeeuuuttttttiiinnneeennn   hhhoooiiitttoootttyyyööö   
 
 
 KKKooouuullluuutttuuukkkssseeennn   tttaaavvvoooiiittteee   
   

Viherympäristöterapeuttisen hoitotyön koulutuksen tavoitteena on  
 

- viherympäristöterapeuttisen tietoperustan soveltaminen hoitotyössä 
- viherympäristöjen tarjoamien kokemusten liittäminen tietoisesti osaksi asiakkaan 

hoidon ja kuntoutuksen suunnittelua  
- aistien ja toiminnallisuuden mahdollisuuksien laaja-alainen hyödyntäminen asiak-

kaan hoidossa ja kuntoutuksessa 
- asiakkaan elämän laadun parantaminen  

 
Työntekijöille viherympäristöterapeuttisen hoitotyön koulutus tarjoaa mahdollisuuden 
 
- kehittää hoitotyötä ja saada uusia välineitä omaan ja työyhteisön toimintaan 
- saada kokemusta kehittämishankkeesta (omaan työhön liittyvän kehittämistehtä-

vän tekeminen)  
- teoreettisen ja tieteellisen näkökulman omaksumiseen  
- työhyvinvoinnin tarkasteluun ja uusien menetelmien käyttöön ja kehittämiseen   

 
 KKKooouuullluuutttuuukkkssseeennn   tttooottteeeuuutttuuusss   

  
Koulutuksen laajuus on 7 opintoviikkoa (280 t). Koulutus koostuu 9 kokopäiväisestä 
lähiopetuspäivästä (yht.72 t) ja ohjatusta opintopiirityöskentelystä (8x2 t=16 t). Lisäksi 
koulutus sisältää ohjattua ja itsenäistä etätyöskentelyä sekä verkkotyöskentelyä 
Moodle-oppimisympäristössä (yht.192 t). Koulutuksen aikana työntekijät toteuttavat 
myös työyhteisönsä kehittämisen ja henkilökohtaisten opiskelutavoitteidensa mukaan 
valitun kehittämistehtävän.  
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

 
 
 
 KKKooouuullluuuttttttaaajjjaaattt  
 

Kouluttajana toimii MMT Erja Rappe Soveltavan biologian laitokselta Helsin-
gin yliopistosta. Pirkanmaan aikuisopiston opettajat ohjaavat opiskelijoiden 
hoitotyön kehittämiseen suuntautuvia kehittämistehtäviä yhdessä kouluttaja 
Erja Rappen kanssa sekä ohjaavat opiskelijoiden opintopiirityöskentelyä ja 
huolehtivat osaltaan oppimisprosessin sujumisesta. 

 
 LLLiiisssääätttiiieeedddooottt  

 
Koulutuspäällikkö PirjoLeena Renfors  
puh. 050 576 1584 
pirjoleena.renfors@pirko.fi  
 
Opettaja Liisa Knuuttila 
puh. 050 576 1409 
liisa.knuuttila@pirko.fi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


