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KOTITYO- JA PUHDISTUSPALVELUJEN

PERUSTUTKINTO, 120 ov

* Kotitydpalvelujen osaamisala, kodinhuoltaja

Kenelle

Koulutus on suunnattu kotitydpalveluista kiinnostuneil-
le ja jo alalla tydskenteleville. Tydpaikkoina ovat asi-
akkaiden kodeissa tydskentelevat kotitydpalveluyri-
tykset, palvelukodit ja kodinomaiset laitokset seka
palvelutalot.

Koulutuksen tavoitteena on antaa valmiuksia tyds-
kennelld ateriapalvelun, siivous- ja tekstiilienhuolto-
tehtévissa.

Kotitydpalvelujen osaamisalalta valmistunut kodin-
huoltaja tekee aterioita ja huolehtii asiakkaan kodin
siisteydestd, viihtyvyydestd seka kiinteiston hoidosta.
Opinnot perehdyttavat asiakkaan avustamiseen péivit-
taisissd toiminnoissa tai asioimisessa. Kodinhuoltaja
voi tyoskennelld palvelukodeissa ja kodinomaisissa
laitoksissa tai perustaa oman yrityksen.

Kodinhuoltaja on uusi ammattiosaaja, joka tuottaa ja
tekee asiakkailleen heidén elamanlaatuaan paranta-
via palvelutditd. Kodinhuoltaja tietdd puhtauden ja
ravitsemuksen yhteyden ihmisen hyvinvointiin ja ter-
veyteen ja on kiinnostunut aidosti ihmisen hyvinvoin-
nista ja kaytannon auttamistydsta. Tydssa korostuvat
hyvat ihmissuhde- ja vuorovaikutustaidot seké asia-
kastuntemus.

Tutkinnon rakenne
kts. takasivu

Koulutuksen toteutus

Koulutus toteutetaan paiva- /ilta- monimuotokoulu-
tuksena Nokian Kankaantaankadun seka Ylojarven
toimipisteissa. Lahiopetusta on n. 1-2 kertaa viikos-
sa. Lisaksi tyossa oppimista ja ohjattuja oppimisteh-
tavia. Opiskelijalle laaditaan henkilokohtainen opis-
kelusuunnitelma, jonka avulla tutkinnon suorittami-
nen ja tarvittavan ammattitaidon hankkiminen to-
teutetaan joustavasti ja aikaisempi osaaminen (tyo-
kokemus ja koulutus) huomioiden.

Tutkintotilaisuudet jarjestetaan osana valmistavaa
koulutusta. Ammattitaito osoitetaan erilaisissa kay-
tannon tyotilanteissa, joita voidaan tarvittaessa
taydentaa suullisesti, kirjallisesti tai muilla tavoin.

Koulutus kestaa n. 2 vuotta.

Ohjausta ja neuvontaa opintojen ai-
kana

Pirkanmaan aikuisopistossa saat opinto-ohjausta
kaikissa opintojesi vaiheissa. Ohjauksen tavoit-
teena on tukea sinua opinnoissasi ja tutkinnon
suorittamisessa mm. seuraavilla tavoilla:

b Laadimme kanssasi henkilékohtaisen opiske-
lusuunnitelman, jossa huomioidaan mm. aikai-
semmat ty6- ja opintokokemuksesi.

» Tuemme sinua erityisesti koulutuksen alkuvai-
heessa opiskelutaitojesi kehittamisessa ja vah-
vistamme niita koko koulutuksen ajan. Lisaksi
arvioimme yhdessa oppimisvalmiuksiasi

»- Jarjestamme sinulle tarvittaessa yksilo- ja
pienryhmaopetusta mm. oppipajoissa.

Koulutus alkaa tammikuussa 2012.
Hae jo nyt!

Koulutukseen hakeutuminen:

Sahkaoisen hakulomakkeen I6ydat internet-
sivuiltamme www.paiko.fi.

Lisatiedot

Opettaja Helena Hyvarinen puh. 040 711 5473,
helena.hyvarinen@pirko.fi

Opinto-ohjaaja puh. 050 577 0470

www.paiko.fi
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Tutkinnon rakenne

Tutkinnon osat:

Pakolliset tutkinnon osat:

o  Ateria- ja kahvituspalvelut

e Yll&pitosiivous

e  Asiakkaiden avustaminen

¢ Kodin perussiivous ja tekstiilihuoltopalvelut
o  Kotiruokapalvelut

Valinnaiset tutkinnon osat, joista valitaan kolme:
¢ Kodin siivous erityistilanteissa

o  Siivouspalvelut erityiskohteessa

¢ Vaatteiden ja tekstiilien huolto

e tutkinnon osa Kotityd- ja puhdistuspalvelujen
perustutkinnon toisesta osaamisalasta

e  Tutkinnon osat ammatillisista perustutkin-
noista (esim. Sosiaali- ja terveysalan perus-
tutkinto, lahihoitaja)

e  Tutkinnon osa ammattitutkinnoista
e  Tutkinnon osa erikoisammattitutkinnoista

Tutkinto on valmis, kun kaikki vaaditut tutkinnon
osat on suoritettu hyvéaksyttavasti.

www.paiko.fi




